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Аннотация 
Цель. В статье раскрываются особенности организации обучения в госпитальной школе, 
обосновывается эффективность развития цифровой образовательной среды на уроках 
литературы с целью формирования индивидуального образовательного маршрута и по-
вышения уровня познавательной мотивации учащихся, находящихся на длительном ле-
чении, представлены результаты исследования.
Процедура и методы. Проведён анализ содержания работ исследователей в области го-
спитальной педагогики. Ключевыми исследовательскими методами стали интервьюиро-
вание и анкетирование педагогов и учащихся госпитальных школ проекта «УчимЗнаем». 
В исследовании приняли участие учащиеся 6 класса.
Результаты. Исследование показало, что при обучении длительно болеющих школьни-
ков требуется выстраивание индивидуального образовательного маршрута. Доказано, 
что индивидуальный подбор разнообразных цифровых ресурсов помогает повысить по-
знавательную мотивацию на уроках литературы в госпитальной школе.
Теоретическая и/или практическая значимость определяется вкладом в развитие пред-
ставлений о цифровой образовательной среде обучения литературе учащихся, находя-
щихся на длительном лечении, а также в расширении инструментария индивидуализации 
образовательного процесса в госпитальной школе.

Ключевые слова: госпитальная школа, длительно болеющие школьники, познавательная 
мотивация, цифровая образовательная среда, цифровые образовательные ресурсы1

diGiTal EdUCaTiONal rESOUrCES aS a Way TO iNCrEaSE COGNiTivE 
mOTivaTiON aT ThE lESSONS Of liTEraTUrE iN a hOSPiTal SChOOl
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Abstract
Aim. The article presents the features of the organization of education in a hospital school, sub-
stantiates the effectiveness of creating a digital educational environment at literature lessons in a 
hospital school in order to form an individual educational route and increase the level of cognitive 
motivation of students undergoing long-term treatment, and presents the results of the study.
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Methodology. An analysis of the content of the researchers’ work in a hospital school was car-
ried out. Key methods of the research were interviewing and surveying of teachers and students 
at hospital schools implementing the project «We teach/They learn» (UchimZnaem). The study 
involved students of the 6th grade.
Results. The study has shown that while teaching students undergoing long-term treatment 
an individual educational route is required. It was proved that the use of a variety of digital 
resources helps increasing cognitive motivation at the lessons of literature at a hospital school.
Research implications. The significance of the research is determined by the contribution to 
the development of ideas about the digital educational environment for teaching literature to 
students undergoing long-term treatment, as well as in expanding the tools for individualizing 
the educational process in a hospital school.
Keywords: hospital school, children undergoing long-term treatment, cognitive motivation, 
model of digital educational environment, digital educational resources

Введение
идея создания госпитальной шко-

лы и проектирования образователь-
ной среды для детей, находящихся 
на длительном лечении, основана 
на положениях, сформулированных 
Л. С. Выготским [1]. Он утверждал, что 
обучение и воспитание ребёнка проис-
ходит в зоне его ближайшего развития, 
которая определяется как уровень по-
тенциального развития, достигаемого 
во взаимодействии и сотрудничестве 
с родителями ребёнка, а в случае го-
спитальной школы ещё и с врачами, 
медсёстрами, тьюторами, педагогами-
психологами [8].

Эти идеи нашли отражение в ра-
ботах и интервью руководителя про-
екта госпитальных школ России 
«УчимЗнаем» С. В. Шарикова: 
«Особые условия обучения находят 
отражение в адаптированной образо-
вательной программе, включающей 
индивидуальный учебный план с учё-
том лечебного плана и рекомендаций 
(заключения) лечащего врача, а также 
индивидуальную программу реабили-
тации ребёнка-инвалида» [9].

Наше исследование основывается 
на изучении методических рекоменда-
ций по организации обучения детей, 

находящихся на длительном лечении1, 
отечественных и зарубежных исследо-
ваний в области теории и методики об-
учения тяжело и длительно болеющих 
детей, обобщении опыта работы учи-
телей госпитальных школ [3; 6; 8; 11].

анализ свидетельствует о том, что:
– из-за трудной жизненной ситу-

ации дети, проходящие длительное 
лечение в стационарах медицинских 
учреждений, находятся в тяжёлом пси-
хологическом состоянии;

– из-за особенностей лечения уча-
щиеся могут сталкиваться с психо-
физиологическими последствиями, 
такими как отсутствие иммунитета, 
психологические проблемы, наруше-
ния опорно-двигательного аппарата 
и когнитивные нарушения, которые 
приводят к изменению образователь-
ных возможностей;

1 Методические рекомендации об органи-
зации обучения детей, которые находятся 
на длительном лечении и не могут по со-
стоянию здоровья посещать образова-
тельные организации (утв. Минздравом 
России 17.10.2019; Минпросвещением 
России 14.10.2019). // Банк документов 
Министерства просвещения РФ: [сайт]. 
URL: https://docs.edu.gov.ru/document/24916
df9ea5f575ab603310d687ca89d (дата обраще-
ния: 10.01.2022).
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− уровень мотивации длительно бо-
леющего ребёнка к изучению литерату-
ры в большинстве случаев низкий (это 
может быть связано как с отсутствием 
у ребёнка тяги к чтению, неприятным 
и болезненным опытом взаимодей-
ствия с учителями из родной школы, 
так и с тяжестью и внезапностью диа-
гноза, непривычным новым миром, в 
который ребёнок был вынужден «оку-
нуться»).

Поскольку исследование проводит-
ся в стенах госпитальной школы, оно 
должно быть выполнено в рамках сле-
дующих требований:

– здоровьесберегающей образова-
тельной среды;

– персонализации, индивидуализа-
ции и дифференциации процесса об-
учения литературе;

– использования бережного и фор-
мирующего оценивания;

– ограничения использования тра-
диционных дидактических средств, 
связанного с наличием строгого асеп-
тического режима в медицинских ста-
ционарах;

– использования цифровых образо-
вательных ресурсов.

и. В. Жукова отмечает, что в послед-
нее время наблюдается тенденция к 
потере учебной и познавательной мо-
тивации у детей школьного возраста1. 
В связи с этим становится актуальной 
работа с цифровыми образовательны-
ми ресурсами как одним из способов 
повышения познавательной мотива-
ции. Данные соображения нашли своё 

1 Жукова и. В. Почему ребёнок не хочет учить-
ся? Разбираемся в причинах отсутствия учеб-
ной мотивации // Корпорация «Российский 
учебник» : [сайт]. URL: https://rosuchebnik.ru/
material/pochemu-rebenok-ne-khochet-uchit-
sya-article (дата обращения: 10.01.2022).

отражение в выборе направления на-
шего исследования.

Проблемой исследования является 
поиск ответа на вопрос: «Как включить 
цифровые образовательные ресурсы в 
методику обучения литературе в го-
спитальной школе, чтобы они не толь-
ко способствовали непрерывности об-
разования длительно болеющих детей, 
но и являлись способом повышения 
познавательной мотивации?».

Объектом исследования является 
процесс обучения литературе учащих-
ся 6 класса с разными уровнями моти-
вации, которые находятся на длитель-
ном лечении и осваивают основную 
образовательную программу.

Предмет исследования – методика 
обучения литературе детей, находя-
щихся на длительном лечении в ста-
ционарах медицинских учреждений, 
с применением цифровых образова-
тельных ресурсов.

Цель исследования – выявление 
влияния использования цифровых об-
разовательных ресурсов на формиро-
вание полноценной цифровой образо-
вательной среды обучения литературе 
в госпитальной школе и уровень по-
знавательной мотивации длительно и 
тяжело болеющих детей.

Гипотеза исследования: исполь-
зование цифровых образовательных 
ресурсов на уроках литературы спо-
собствует повышению познавательной 
мотивации детей, находящихся на дли-
тельном лечении в стационарах меди-
цинских учреждений.

Для достижения цели исследования 
на первом этапе были сформулирова-
ны следующие задачи:

1) анализ научно-методической и 
учебно-методической литературы, 
посвящённой проблемам обучения 
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длительно болеющих детей, использо-
вания цифровых технологий в образо-
вании и формирования познаватель-
ной и учебной мотивации.

2) обзор и систематизация суще-
ствующих цифровых образовательных 
ресурсов.

3) систематизация педагогической 
практики (констатирующий этап экс-
перимента);

4) изучение и анализ индивидуаль-
ных образовательных возможностей 
учащихся с целью учёта их психофизи-
ологического состояния при проекти-
ровании индивидуального образова-
тельного маршрута.

В исследовании нами применялись 
теоретические, эмпирические и социо-
логические методы исследования.

База исследования: в исследовании 
принимали участие учащиеся 6 клас-
са, находящиеся на длительном лече-
нии в Национальном медицинском 
исследовательском центре детской ге-
матологии, онкологии и иммунологии 
им. Дмитрия Рогачева (г. Москва).

Цифровая образовательная среда 
госпитальной школы

исследования российских и зару-
бежных госпитальных педагогов и 
психологов показали, что непрерыв-
ность обучения и равенство образо-
вательных возможностей важны для 
детей, находящихся на длительном ле-
чении [10]. От того, как адаптирована 
образовательная программа, зависит 
успешность медико-психолого-педа-
гогической реабилитации больного 
ребёнка [3; 9]. Познавательная моти-
вация появляется лишь тогда, когда 
активность учащегося побуждается 
самим процессом познания и его по-
знавательным результатом и не сво-

дится к уровню развития познаватель-
ных процессов [4]. Ресурсы цифровой 
образовательной среды вариативны и 
адаптируются («подстраиваются») пе-
дагогом под возможности ребёнка, а 
не наоборот [2; 5]. 

Проведённый нами обзор и систе-
матизация существующих цифровых 
образовательных ресурсов с целью 
выявления наиболее подходящих и 
понятных ребёнку, а также соответ-
ствующих требованиям ФГОС, пока-
зал, что можно выделить две основные 
категории:

1. Ресурсы, ориентированные на са-
мостоятельную работу и самопровер-
ку знаний:

– «Мобильное Электронное 
Образование» (основной ресурс ра-
боты педагогов «УчимЗнаем», т. к. он 
содержит учебно-методическую би-
блиотеку, рабочие тетради, учебный 
материал разделён на классы);

– «Мои достижения» (ресурс для са-
мопроверки знаний);

– «ЯКласс» (ресурс для изучения 
учебного материала с возможностью 
выполнения заданий);

– «Учи.ру» (ресурс с возможностью 
выполнения геймифицированных за-
даний).

2. Ресурсы с возможностью комму-
никации и создания единой цифровой 
образовательной среды:

– «Мобильное Электронное Образо- 
вание»;

– Miro (интерактивная онлайн-до-
ска с возможностью совместной ра-
боты с учащимся, родителем; на до-
ске можно размещать как сторонние 
ресурсы, так и учебно-методические 
материалы);

– WordWall (ресурс с возможностью 
создания собственных геймифициро-
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ванных (игровых) заданий с различ-
ными уровнями сложности);

– Quizizz (ресурс для создания инте-
рактивных проверочных работ в фор-
мате викторины);

– Learnis (ресурс для создания веб-
квестов и проверочных заданий в фор-
мате викторины).

В рамках исследования проводился 
констатирующий эксперимент с це-
лью изучения и обобщения практиче-
ского опыта работы в госпитальных 
школах тьюторов как естественных, 
так и гуманитарных дисциплин, вы-
являлась специфика работы в госпи-
тальной школе, обосновывалась ак-
туальность исследования. Задачей 
данного эксперимента являлись опи-

сание и анализ профессионального 
пути госпитального педагога по задан-
ному а. С. Обуховым гайду интервью 
[7]. В эксперименте участвовало три 
категории педагогов: с опытом рабо-
ты в госпитальной школе до 10 лет, с 
опытом работы от 3 до 5 лет и молодые 
специалисты, пришедшие работать в 
2021–2022 учебном году. Эксперимент 
проводился на базе Флагманской пло-
щадки проекта госпитальных школ 
России «УчимЗнаем» в НМиЦ ДГОи 
им. Дмитрия Рогачева. Проведено ин-
тервьюирование, в ходе которого педа-
гогам было задано 29 вопросов. 

Фрагмент расшифровки интервью 
представлен в таблице 1.

Таблица 1 / Table 1

Результаты интервью / Interview decoding

Вопросы 
респондентам

Респондент 1 (опыт 
работы госпитальным 

педагогом до 10 лет)

Респондент 2 (опыт 
работы госпитальным 

педагогом 3–5 лет)

Респондент 3 (опыт 
работы госпитальным 
педагогом менее года)

Помог ли Вам преды-
дущий опыт работы? 
Пришлось ли Вам ме-
нять свой стиль пре-
подавания?

«Нет, с основания про-
екта набирал опыт с 
нуля»

«Опыт, безусловно, по-
мог, уже были наработаны 
определённые методики 
работы с детьми разных 
возрастов. Больших из-
менений в свою деятель-
ность мне не пришлось 
вносить, так как я всегда 
старалась быть терпели-
вым и рассудительным 
преподавателем. Конечно, 
работа с такими детьми 
требует ещё более «береж-
ного» обучения и усилен-
ного внимания к деталям»

«Предыдущий опыт ра-
боты очень помог мне»

Какие учебные, дидак-
тические материалы и 
ресурсы Вы использу-
ете в своей работе?
В какой мере они взя-
ты из массовой учеб-
ной практики, утверж-
дённых учебников и 
программ? 

«Соответствующие ра-
бочей программе УМК, 
а также допущенные 
департаментом обра-
зования цифровые ре-
сурсы»

«В соответствии с рабочи-
ми программами, а также 
внутришкольную систему 
«Мобильное Электронное 
Образование»»

«Наглядные пособия 
по программе «От 
рождения до школы», 
познавательные игры, 
цифровые ресурсы в 
соответствие с воз-
растными особенно-
стями учащихся»

Источник: составлено авторами.
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Большинство ответов на вопросы 
интервью было развёрнутым. Как по-
казала расшифровка, учителя первой 
и второй категории, дававшие ответы 
на предложенные им вопросы, в крат-
кие сроки справились с поставленной 
задачей, показывая высокий уровень 
педагогического мастерства. У респон-
дентов третьей категории ответы за-
няли больше времени, что говорит о 
трудности вопросов для этой катего-
рии, а также недостаточном количе-
стве опыта. При этом полнота ответов 
педагогов данной категории находятся 
на том же уровне, что и у других кате-
горий отвечающих. Отметим, что все 
респонденты отмечают важность ис-
пользования цифровых образователь-
ных ресурсов на уроках независимо 
от возраста педагога, преподаваемой 
дисциплины и опыта работы в госпи-
тальной школе, что свидетельствует об 
актуальности нашего исследования.

Данный эксперимент подтверждает, 
что госпитальные педагоги работают 
в особых условиях взаимодействия с 
детьми, находящимися на длительном 
лечении и требующими адаптивности 
образовательного процесса под их воз-
можности.

В исследовании принимала участие 
также группа учащихся из трёх детей 
6 класса, находящихся:

– на паллиативной поддержке, 
– на реабилитации в пансионате 

долговременного пребывания, 
– в отделении интенсивной терапии. 
Выбор данной группы учащихся 

основывался на индивидуальных ха-
рактеристиках детей с учётом их об-
разовательных потребностей и уровня 
учебной и познавательной мотивации. 
С каждым учащимся был выстроен 
индивидуальный образовательный 

маршрут на основе рабочей програм-
мы учебного предмета «Литература». 
При проектировании маршрута учи-
тывались данные из карты индиви-
дуальных образовательных потреб-
ностей. Карта разработана службой 
психолого-педагогического сопрово-
ждения проекта «УчимЗнаем» и вклю-
чает следующие компоненты психо-
лого-педагогической характеристики 
учащегося:

– внимание учащегося;
– память учащегося;
– управление своей деятельностью;
– учебная мотивация;
– учёба и учебные стратегии учаще-

гося;
– сформированность учебных навы-

ков;
– социальные навыки;
– рекомендации службы психолого-

педагогического сопровождения.
У каждого учащегося наблюдался 

свой уровень владения теми или ины-
ми учебными возможностями, что учи-
тывалось нами при проектировании 
индивидуального образовательного 
маршрута. Цифровые ресурсы выбира-
лись в соответствии с образовательны-
ми потребностями каждого ребёнка. 

У ребёнка, находящегося на палли-
ативной поддержке и, следовательно, 
не имеющего возможности занимать-
ся в очном формате, наблюдалась по-
ниженная учебная и познавательная 
мотивация. Для него при построении 
иОМ был выбран ресурс «Мобильное 
электронное образование». Данный 
ресурс предусматривает возможность 
выполнения ребёнком разноуровне-
вых заданий, в него встроена система 
оценивания и коммуникации с педа-
гогом. Учащийся имеет возможность 
самостоятельно изучать темы при про-
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пуске занятия ввиду плохого самочув-
ствия или медицинских процедур. В 
психолого-педагогической характери-
стике учащейся отмечалось, что зри-
тельная память у неё не соответствует 
возрастной норме. Ребёнку без данно-
го навыка будет труднее запоминать 
конкретный и абстрактный материал. 
Поэтому важно было включить в уроч-
ный материал задания, способствую-
щие развитию данного навыка. Ресурс 
«Мобильное электронное образова-
ние» обладает большим количеством 
инструментов, позволяющих трени-
ровать зрительную память (работа с 
биографией, фото и видеоряд по мате-
риалам урока, задания «Тренируемся» 
и «Проверь себя»). используя инстру-
ментарий «Мобильного электронного 
образования», ребёнок стал показы-
вать более высокий результат овладе-
ния навыком зрительной памяти, чем 
при поступлении в школу.

Ребёнок, проходящий длительное 
лечение в отделении интенсивной 
терапии, при поступлении в шко-
лу показал учебно-познавательную 
мотивацию на достаточно хорошем 
уровне, однако ввиду особенностей 
проводимого лечения важно было вы-
полнять с ним такие задания, которые 
не занимали бы большого количества 
времени, не утомляли ребёнка, соот-
ветствовали его возрасту и потребно-
стям. Педагогом был выбран ресурс 
WordWall, позволяющий в интерак-
тивной форме усвоить полученный 
материал, а также ресурс Learnis, с по-
мощью которого осуществлялся кон-
трольный срез знаний посредством 
веб-квеста. Выполнение заданий на 
данных ресурсах не препятствует ле-
чению учащегося, а в случае наличия 
медицинских процедур ребёнок может 

в удобное для него время выполнить 
задания самостоятельно.

Ребёнок, который находился на ре-
абилитации в пансионате долговре-
менного пребывания, при зачислении 
в школу показал фактически полное 
отсутствие учебной и познавательной 
мотивации. Традиционная дидактика 
не вызывала желания заниматься лите-
ратурой. Необходимо было заинтересо-
вать ребёнка, используя возможности 
цифровой образовательной среды. Для 
этого была выбрана интерактивная он-
лайн-доска Miro, на которой размещался 
учебный материал как педагогом, так и 
самим ребёнком. Данный ресурс позво-
ляет использовать широкий спектр раз-
личных учебных материалов с помощью 
встраивания сторонних образователь-
ных ресурсов с возможностью вложе-
ния расширенных элементов <embed>. 
Это позволяет разнообразить урок без 
необходимости перехода по множеству 
вкладок и ссылок, создавая единую циф-
ровую образовательную среду, локали-
зуя цифровой контент в одном месте. 
Онлайн-доска Miro также позволяет ор-
ганизовывать коммуникацию между пе-
дагогом и учащимся. Беседа с учащимся 
и его родителями показала, что ребенок 
проявил интерес к предмету, а его роди-
тели высоко оценили данный ресурс.

Заключение
Таким образом, учащиеся, работа с 

которыми была описана выше, изуча-
ли основную образовательную про-
грамму, используя различные цифро-
вые ресурсы, двигались в комфортном 
темпе, выполняя задания со своего 
устройства или с устройства педагога. 
Применение метода анкетирования 
учащихся и наблюдение за их вовле-
чённостью в образовательный процесс 
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и увлечённостью предметом показало, 
что можно говорить о положительном 
влиянии использования цифровых об-
разовательных ресурсов на познава-
тельную мотивацию.

исследование показало, что при 
обучении детей, находящихся на дли-
тельном лечении в медицинских ста-
ционарах, требуется выстраивание 
индивидуального образовательно-
го маршрута. При проектировании 
маршрута обучения литературе и 
выборе цифровых ресурсов необхо-
дим учет психолого-педагогических 
характеристик и уровня учебной и 

познавательной мотивации. Уроки 
литературы для длительно и тяжело 
болеющего ребёнка можно и нужно де-
лать интересными и интерактивными. 
Применение разнообразных цифро-
вых ресурсов помогают формировать 
и поддерживать интерес к предмету, а 
использование возможностей цифро-
вой образовательной среды позволяет 
госпитальным педагогам наполнить 
уроки развивающим контентом для 
вовлечения учеников в познаватель-
ную деятельность.

Статья поступила в редакцию 09.06.2022
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