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Аннотация. В статье представлены результаты исследования типов этнической идентичности 
у подростков из разных культурных сред. Описаны различия в формировании типов этниче-
ской идентичности подростков, обусловленные влиянием разной среды проживания, выяв-
лены доминантные типы этнической идентичности. Эмпирическое исследование типов этни-
ческой идентичности проведено в Московской городской школе (Россия) и в Исмаиллинской 
среднеобразовательной школе (Азербайджан). Путём эмпирического исследования были 
выявлены существенные значимые различия в формировании типов этнической идентич-
ности подростков из разных культурных сред. Опираясь на результаты этого эмпирического 
исследования, авторы сделали выводы, что доминирование позитивной этнической идентич-
ности у подростков является результатом проживания в этнически разнообразной среде, а 
в этнически однообразной среде у подростков одновременно доминируют несколько типов 
этнической идентичности; межэтнические конфликты способствуют формированию у под-
ростков этноэгоизма, этнофанатизма и этноцентризма.
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Abstract. The article presents the results of a study of the types of ethnic identity in adolescents 
from different cultural environments. The differences in the formation of the types of ethnic 
identity of adolescents, determined by different living environment are described. Besides, the 
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dominant types of ethnic identity are identified. Empirical study of ethnic identity types held 
in Moscow city school (Russia) and in secondary school of Ismayill (Azerbaijan). The result 
of the empirical study revealed the existing significant differences in the formation of ethnic 
identity types of adolescents from different cultural environments. Based on the results of the 
empirical study of the formation of ethnic identity types of adolescents from different cultural 
environments, the authors came to the following conclusions: the dominance of positive ethnic 
identity among adolescents is the result of living in an ethnically diverse environment; in an 
ethnically monotonous environment adolescents are simultaneously dominated by several 
types of ethnic identities; interethnic conflicts contribute to the formation of ethno-egoism, 
ethno-fanaticism and ethnocentrism in adolescents.

Key words: ethno-nihilism, ethnic indifference, positive ethnic identity, ethno-egoism, ethno-
isolationism, ethno-fanaticism.

Актуальный вопрос развития со-
временного общества связан с переме-
щением миграционных потоков из од-
ной культурной среды в другую. Опыт 
общения представителей разных куль-
тур в общественной среде показывает 
сложный процесс вторичной социа-
лизации мигрантов, который отяго-
щён скудным знанием как мигрантами 
культуры принимающих стран, так и 
коренными жителями культуры стран 
отбытия [1; 4; 20]. В разных частях 
мира вне зависимости от уровня раз-
вития общества возникают массовые 
протесты как на религиозной, так и 
на межэтнической основе, что опре-
деляет необходимость изучения фор-
мирования этнической идентичности, 
которая включает в себя доминантные 
этнические маркеры и выделяет типы 
этнической идентичности представи-
телей из разных культурных сред [2; 
10; 21; 22; 23].

Мы в своей работе исследовали 
особенности формирования типов эт-
нической идентичности подростков. 
Ранее Дж. Финни отмечала, что фор-
мирование этнической идентичности 
в подростковом периоде наименее из-
учено, так как подростковый возраст 

в силу большого количества психо-
логических новообразований всегда 
находится в центре интересов иссле-
дователей, изучающих возрастные 
особенности [5; 6; 7; 8]. Социальная 
идентичность возникает в результате 
конфликта между желанием сепара-
ции, характерным для пубертатного 
периода, и поиском своего места в дан-
ном обществе [6; 14; 15; 17]. В процессе 
социальной идентичности возника-
ет этническая идентичность, которая 
представлена как часть целостного 
развития личности [3; 5; 11; 18]. 

Мы считаем, что формирование 
типов этнической идентичности не 
происходит в отрыве от внешней сре-
ды, поэтому учитываем её влияние на 
подростка, так как этот процесс, в от-
личие от межличностных, относится к 
категории интерсубъективных [1; 7; 9; 
10; 11; 12; 16].

Обзор научно-психологической 
литературы дал нам основание сфор-
мулировать гипотезу исследования: 
этнически разнообразная среда благо-
творно влияет на формирование по-
зитивной этнической идентичности [2; 
3; 10; 11]. В этнически менее разнород-
ной среде у подростка может форми-
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роваться несколько типов этнической 
идентичности [13; 19].

Эмпирической базой исследования 
мы выбрали 251 подростка, учеников 
7–8 классов. Среди выбранных ре-
спондентов 127 подростков были из 
Московской городской школы № 170 
имени А.П. Чехова (Россия) и 124 под-
ростка – из Исмаиллинской средней 
общеобразовательной школы № 1 име-
ни И.А. Гасанова (Азербайджан).

Культурная среда, окружающая мо-
сковского подростка, разнообразна, и 
она способствует выстраиванию от-
ношений с представителями разных 
культур в связи с активной миграцией 
населения в мегаполисы. 

Подростков из исмаиллинской 
культурной среды (Азербайджан) с 
детства окружают люди одной нацио-
нальности и ментальности, чаще всего 
связанные родственными узами, по-
этому культурная среда, влияющая на 
подростка из г. Исмаиллы, этнически 
более однородна.

Для подтверждения выдвинутой 
гипотезы мы провели исследование и 
выявили различия в типах этнической 
идентичности в зависимости от куль-
турной среды. В эмпирическом иссле-
довании мы использовали опросник 
Г.У. Солдатовой, С.В. Рыжовой «Типы 
этнической идентичности», с помо-
щью которого диагностировали эт-
ническое самосознание респондентов 
[12; 13]. Особенностью данной методи-
ки является то, что выделенные типы 
идентичности отличаются различным 
качеством и степенью выраженности 
этнической толерантности [11]. Они 
выделены на основе широкого диапа-
зона шкалы этноцентризма, начиная 
от «отрицания» идентичности (фик-
сируются негативизм и нетерпимость 

по отношению к собственной этниче-
ской группе) и заканчивая националь-
ным фанатизмом (пик нетерпимости и 
высшая степень негативизма по отно-
шению к другим этническим группам) 
[12; 13]. 

Опросник «Типы этнической иден-
тичности» (Г.У. Солдатова, С.В. Рыжо-
ва) содержит шесть шкал.

1.  Этнонигилизм – данный тип 
идентичности проявляется в отрица-
нии этнической идентичности, этни-
ческая принадлежность не является 
существенным признаком для индиви-
да среди других жизненных критериев. 
У индивидов с этнонигилистическим 
типом идентичности доминируют дру-
гие социально-психологические ниши, 
отличные от этнических.

2.  Этническая индифферент-
ность – этническая принадлежность 
для индивидов с таким типом идентич-
ности неопределённа и неактуальна.

3.  Норма (позитивная этническая 
идентичность) – это и уважительное 
отношение к своей этнической при-
надлежности, и одновременное по-
чтительное отношение к другим наро-
дам. Позитивное отношение к другим 
народам формируется в этнически 
разнообразной среде, когда этнокон-
тактная среда обширна. В мультикуль-
туральной среде формирование по-
зитивной этнической среды является 
нормой и присуще большинству её 
членов. Позитивный тип этнической 
идентичности – это сочетание сбалан-
сированного толерантного отношения 
как к собственной, так и другим куль-
турным средам и условие как мирных 
межкультурных отношений в мульти-
культурном обществе, так и стабиль-
ного существования собственной эт-
нической группы.
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4.  Этноэгоизм – это восприятие 
собственной этнической идентично-
сти через призму феномена «мой на-
род». Данному типу идентичности на 
вербальном уровне свойственно выра-
жаться в двух формах: подчёркивания 
«преимуществ» собственной этниче-
ской группы, что также может вклю-
чать напряжённость и раздражение в 
общении с представителями других 
этнических групп, и признания за сво-
им народом права решать проблемы, 
при этом ущемляя права другой этни-
ческой группы. 

5.  Этноизоляционизм – эта декла-
рация превосходства собственной 
этнической группы, стремление «очи-
стить» национальную культуру, непри-
ятие межэтнических брачных союзов. 

6.  Этнофанатизм – как и любой 
вид фанатизма, способствует готов-
ности идти на любые действия во имя 
этнических интересов. В числе «лю-
бых действий» могут быть этнические 
«чистки» и отказ другим народам в 
праве пользования ресурсами и со-
циальными привилегиями, признание 
приоритета этнических прав народа 
над правами человека, оправдание лю-
бых жертв в борьбе за благополучие 
своего народа. В истории XX и XXI вв. 
проявляется этнический фанатизм, в 
результате которого в разных точках 
мира вспыхивают межэтнические кон-
фликты.

Этноэгоизм, этноизоляционизм и 
этнофанатизм представляют собой 
нерациональное преувеличение этни-
ческой идентичности, выражающееся 
в проявлении дискриминационных 
форм межэтнических отношений. По 
сути, эти три типа идентичности при-
водят к усилению неконструктивно-
го межэтнического взаимодействия 

и проявляются в различных формах 
этнической нетерпимости: от раздра-
жения, возникающего как реакция на 
присутствие членов других групп, до 
отстаивания нацистских, шовинист-
ких взглядов и суждений, приводящих 
к ограничению прав и возможностей 
представителей других этнических 
групп, агрессивным и насильственным 
действиям и даже геноциду. 

В процессе исследования этниче-
ской идентичности мы провели пси-
хологическую экспертизу. В результате 
серии экспертных оценок и пилотаж-
ных исследований были отобраны 30 
суждений-индикаторов, интерпрети-
рующих конец фразы: «Я – человек, 
который…». Индикаторы отражают 
отношение к собственной общности и 
другим этническим группам в различ-
ных ситуациях межэтнического взаи-
модействия.

Статистические данные, отража-
ющие влияние культурной среды на 
формирование типов этнической иден-
тичности подростков из московской 
(Россия) (n = 127) и исмаиллинской 
(Азербайджан) (n = 124) культурных 
сред, подтвердили наше предположе-
ние о влиянии разных культурных 
сред на формирование разных типов 
этнической идентичности (табл. 1).

Из данных, представленных в табли-
це 1, мы видим различия в выборе эт-
нических типов подростками из разных 
культурных сред. Этнонигилизм как 
тип этнической идентичности выбрали 
больше подростков из исмаиллинской 
культурной среды. Причиной выбора 
ими такого типа является то, что в более 
этнически однородной среде интерес к 
своему этническому происхождению 
не ярко выражается. Большой интерес 
к своей этнической принадлежности 
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подросток проявляет в этнически раз-
нообразной среде, он выделяет общие 
и дифференцированные признаки соб-
ственного этноса. Более однородная 
этнически среда не стимулирует такого 
интереса к своему происхождению. Мо-

сковская культурная среда этнически 
разнообразна, каждый подросток с са-
мого раннего детства включён в муль-
тикультуральную среду, которая стиму-
лирует повышенный интерес к своему 
этническому происхождению.

Таблица 1

Типы этнической идентичности подростков разных культурных сред

Типы этнической  
идентичности

Критерий Стьюдента  
(Московская культурная 

среда; n = 127)

Критерий Стьюдента  
(Исмаиллинская культурная 

среда; n = 124)

Этнонигилизм 4,27 7,82
Этническая индифферентность 10, 87 9,86
Позитивная этническая  
идентичность

16,07 14,12

Этноэгоизм 5,87 7,74
Этноизоляционизм 6,42 8,37
Этнофанатизм 7,34 11,13

p-значение (вероятность отсутствия различий по данному признаку)

Этническая индифферентность как 
безразличие к своей этнической при-
надлежности доминирует у подростков 
из московской культурной среды. Это 
свидетельство того, что подросток име-
ет возможность общаться с представи-
телями разных национальностей. Среди 
его друзей, одноклассников большое ко-
личество сверстников, принадлежащих 
разным этносам. Однако общечеловече-
ские нравственные ценности у них оди-
наковые. 

Позитивная этническая идентич-
ность, как следует из результатов эм-
пирических исследований, в группе 
московских подростков более высокая, 
чем в группе респондентов из г. Исма-
иллы. Это ещё раз подтверждает нашу 
гипотезу, выдвинутую в ходе исследо-
вания. В то же время, сравнивая пока-
затели внутри одной и той же выборки 
подростков из Исмаиллы, мы видим, 

что позитивная этническая идентич-
ность преобладает у большинства 
подростков по сравнению с другими 
типами этнической идентичности.

Этноэгоизм также выше у подрост-
ков из Исмаиллы по сравнению с мо-
сковскими, что свидетельствует о доми-
нирующем в обществе чувстве защиты 
своего этноса, культуры и традиций.

Этноизоляционизм у подростков из 
Исмаиллы по сравнению с подростка-
ми из Москвы также выше.

Этнофанатизм как тип этнической 
идентичности также высок у подростков 
из Исмаиллы. Объективное объяснение 
данному явлению мы можем найти в ус-
ловиях жизни, которые формировались 
вокруг подростков из Исмаиллы. Азер-
байджан на данный момент находится 
в условиях тихого конфликта с некото-
рыми соседними странами, а межэтни-
ческий конфликт всегда стимулирует 
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повышение гиперидентичных типов эт-
нической идентичности. 

По причине возможного отклоне-
ния результатов эмпирического ис-
следования типов этнической иден-
тичности у подростков из московской 
культурной среды (Россия) (n = 127) 
и подростков из исмаиллинской куль-
турной среды (Азербайджан) (n = 124) 
полученные показатели мы подтвер-

дили с помощью математико-стати-
стической обработки Стьюдента, где 
t – величина статистики Стьюден-
та, dif – число степеней свободы, а 
p-значение – вероятность отсутствия 
различий по данному признаку.

Результаты математического ана-
лиза типов этнической идентичности 
при помощи статистики Стьюдента мы 
представили в таблице 2.

Таблица 2

Величина и значимость критерия Стьюдента

Типы этнической  
идентичности

t-Критерий  
(величина критерия 

Стьюдента)

dif  
(число степеней 

свободы)

p-значение (вероятность 
отсутствия различий по 

данному признаку).

Этнонигилизм –6,893 249 0,000
Этническая  
индифферентность 2,159 249 0,032

Позитивная этническая 
идентичность 4,610 249 0,000

Этноэгоизм –3,312 249 0,001
Этноизоляционизм –1,741 249 0,083
Этнофанатизм –7,100 249 0,000

Эмпирическое исследование типов 
этнической идентичности показало, 
что этнически разнообразная среда 
способствует формированию пози-
тивного этнического типа и в более 
этнически однообразной среде форми-
руются одновременно несколько типов 
этнической идентичности. Подрост-
кам из московской культурной среды 
присущ высокий уровень позитивной 
этнической идентичности, у подрост-
ков из исмаиллинской культурной 
среды доминируют позитивная этни-
ческая идентичность одновременно с 
этноэгоизмом, этноизоляционизмом 
и этнофанатизмом. Объективно этот 
феномен мы можем объяснить тем, что 
подростки в исмаиллинской культур-
ной среде переживают горе от потери 

земель в оккупированном Нагорном 
Карабахе, испытывают чувство страха 
за свою этническую принадлежность, 
и это находит своё отражение в фор-
мировании гиперидентичных типов 
этничности. Таким образом, мы смог-
ли доказать, что среда оказывает опре-
деляющее воздействие на формирова-
ние типов этнической идентичности у 
современных подростков.

Выводы:
1.  Позитивный тип этнической 

идентичности есть следствие прожи-
вания подростка в этнически разноо-
бразной среде.

2.  Менее разнообразная этнически 
среда не способствует единоличному 
доминированию позитивной этниче-
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ской идентичности, так как в ней одно-
временно формируются несколько ти-
пов этнической идентичности.

3.  В условиях межэтнического 
конфликта у подростка формирует-
ся гиперидентичная этничность, что 
приводит к доминированию этноизо-
ляционизма, этноэгоизма и этнофана-
тизма.

В заключение мы хотим ещё раз 
подчеркнуть актуальность проблемы 
формирования этнической идентич-
ности в условиях массового переме-
щения народов. Мигранты, покидая 
свои коренные территории вместе со 
своими детьми, включаются в другую 
культурную среду, что требует опре-
деленной адаптации к новым услови-

ям жизнедеятельности. В дальнейшем 
дети-мигранты в образовательных 
учреждениях мегаполисов требуют 
пристального внимания со стороны 
педагогических коллективов. Наше ис-
следование, направленное на изучение 
особенностей поведения подростков с 
различными типами этнической иден-
тичности, позволяет создавать обра-
зовательные программы, помогающие 
изучить культуру и быт страны, в ко-
торой оказались дети мигрантов, без 
разрушения их самобытности. Педаго-
ги при этом должны проявить компе-
тентность в вопросах формирования 
этнической идентичности подростков.

Статья поступила в редакцию 13.11.17
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